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Por un lado tenés estabilidad laboral y fama, lo
cual es bueno, y por otro una gran exposicién
publica, que muchas veces resulta peligroso.
¢Como vivis un cambio tan radical siendo tan
faven, y en tan corto tiempa?
Pero eso es lo que percibe el pablico. En cdmo
vivo yo mi tiempo, no fue tan corto ese lapso. Esto
claramente es el fruto de varios afies de trabajo.
Es un asunto de insistir, de muchas puertas que se
abrieron de a poquito, y también de varias res-
puestas negativas a personajes que no me intere-
saban demasiado, Pero es verdad que en estos dos
afios he cosechade algo que se debe sobre todo
al esfuerzo y la perseverancia, Lo que si debo des-
tacar es la calidad de las cosas que me ofrecieron
iti Esosiesi do, y me emociona
mucho. En el fonde hay una parte mia que atn no
cree del todo en esto.

51 bien la historia de los Puccio es siniestra, Migas
de pan tiene instancias fuertes a nivel fisico y

ico. jComo te ici para encarar
esas secuencias?
De la mejor manera posible, pero no fue suficien-
te. Por ejemplo, terminé con un fuerte dolor en
las axilas, porque en una escena me arrastran a
lo large de un pasille y tuvimos que repetir esa
toma una docena de veces. Imaginate como que-
dé. Los compaiieros y Manane me cuidaban, pero
hay que actuar y la fuerza la tenés que hacer si o
si. También tuve un accidente en un en

En sélo dos afios intervino en la comedia
Voley, fue la novia del joven Puccio en la
miniserie Historia de un clan, Gael Garcia
Bernal la llamd para protagonizar un corto,
hizo de seductora vecina de Una noche
de amor y ahora salté al drama con su
sentida labor para Migas de pan, que
continia exhibiéndose en Montevideo.
Se llama Justina Bustos, tiene 27 afios y
segun declara, “soy la novedad, pero no
me la creo”.
realistas y duros?
Es divertido lo de la femme fatale, porque si hay
algo que no soy es eso. Pero intento apostar por
la exigencia, me parece mucho mds motivador un
tipo de pelicula come Migas de pan o la miniserie
de los Puccio. De todas formas en la variedad esta
la clave, gno? Ahora por ejemplo tengo dos pro-
PUESLAS: UNA GUE ME va a plantear nueves riesgos

dramdtices y otra que es una comedia, Y tengo
ganas de decir que si a ambas,

{Como sobrellevas esa meseta que puede
haber entre el fin de una tarea y el inicio de

que estoy parada, vendada y esposada. Alli tenian
que darme una cachetada: a la tercera toma re-
cibl el golpe, trastabillé y me di la cabeza contra
un bloque que simulaba la pared, que era muy
solido. Son experiencias que te sirven para futu-
ras peliculas, porque yo habia dado por supuesto
que tendria dobles en el redaje y nunca pregunté
nada, Pero mas alla de eso fue muy bueno hacer
este film,

iC6mo llegaste a Migas de pan?

Fue Cecilia (Roth) quien me contacté. Nos conocia-
mos desde Historia de un clan y fue ella quien le
hablé a Manane sobre mi,

£ Y repasaste algunas peliculas suyas para
incorporar su juventud en la pelicula? Te
pregunto esto porque lograste gue fa gente te
vea ¥ crea verdaderamente que sos Cecilia trelnta
aftes mas joven. ¥ eso no sfempre se logra...

Qué bueno es eso... Pero no, no vi sus trabajos an-
teriores. Lo que si hicimos fue hablar muche, y nos
ayudd algo que la gente habia notado al vernos
juntas en Historia de un clan, en cuante a que to-
dos dicen que tenemos un cierto parecido fisico es-
pontineo, no premeditade. E incluso ambas somos
bastante silenciosas. Hay algo en nuestra esencia
que es similar.

¢Con qué tipo de cine te sentis mis motivada:
con las comedias sofisticadas, donde podés ser
fa femme fatale, o con este tipo de roles més

la sigui Porque he hado a otros
intérpretes decir que la calma chicha es muy
aestresante. ;Sentis que puede ser asi?

Es absolutamente real, porque cuando estds carga-
do de trabajo te ponés a vos mismo a full, y lo sen-
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tis como algo natural. Estas tan distraido haciendo
alge que es tu trabajo, pero que ademas te gusta,
que cuando llega un momento en que no tendés
nada en vista te empieza a caer la ficha, y empe-
24s a preguntarte qué hacer con tu tiempo. De alli
a pensar gué hacer con la vida hay un paso... y eso
depende mucho de la personalidad de cada une,
claro. Sin ir mds lejos, a principics de afio, estando
en medio de esa voragine de la que hablabamos
antes, tuve un periodo en que me trajeron algunas
prop que no me int , ¥ No tuve mis
remedio que preguntarme seriamente qué hacer
mientras no iniciaba algo nuevo, En mi caso com-
bati el estrés no dejando de ir nunca a las clases
de teatro, haciendo bastante gimnasia y danza,
creando una obra de teatro con mis propios com-
pafieros de clase, y estando mas con mi pareja.

£Cémo querrias que fuera un dia ideal en tu vida?
Levantarme y desayunar sin prisa, ir a trabajar en
una pelicula que me interese mucho, volver a casa
a eso de las seis de la tarde, pener la tele o musica
para que haya ruido, y luego estar con mi novio

e irnos a dormir. La vida de una mujer comin y
corriente, no el glamour de las divas, que es una
imaginacién celectiva y no un dato de la realidad.

Una pregunta incémoda: ;qué opinds sobre eso
de saber que tu personaje defiende lo correcto,
pero implica desatender su rol de madre?

Yo creo que a mi personaje le resulta imposible
plantearse ¢so en esa etapa de su vida. Es cierto
que es madre, pero tiene poco mas de veinte afios,
y una cierta ingenuidad, no sélo respecto a su rol,
sino también a todo lo que se vivia a nivel politico
y social. A mi me parece que ella estd convencida
que van a ganar, ¥ en un lapso bastante breve, por
lo cual sabe que estd mirande para otro lade pero
supone que serd por poco tiempo, y que rapida-
mente va a poder dedicarse nuevamente al nifio.
Asl lo senti al interpretar mi rol, porque yo tam-
bién me lo pregunté a mi misma en ese momento.

Neo puedo terminar sin preguntarte algo que

a todes nos preocupa. ¢ Cémo hace un joven
intérprete para mantener su parefa, o volver a
mirar a papa y mamad a la cara, después de llevar
a cabeo escenas de alte voltaje erdtico?

Justina se rie y no duda un segundo: Mi madre lo
tiene asumido. Mi padre al principio me preocu-
paba un poce pero, aunque es muy callado, me di
cuenta que también lo toma come parte del traba-
Je. Le observo la cara y veo que no se le modifica
en abselute. ¥ mi novie... bueno, a él seguro que
no le debe gustar nada, pero lo banca bien, y es
alge que valoro mucho. Lo fundamental es hablar-
lo anticipadamente y no después que pasd tode.
Es imprescindible una sinceridad total e incluse, i
realmente estds enamorada, no hacer nada que
dafie al otro en aras de tu carrera, La armonia
personal es lo mejor para que camines bien en tu
profesion. Al menos asi es como siento las cosas
hoy por hoy. <44
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£C€6mo se fue dando el largo proceso interno para

que llegaras a Migas de pan?

Yo sentia una deuda con este asunto. No sé si deuda es
la palabra exacta, pero es la mds cercana a como yo me
siento con este tema de los derechos humanos. No ol
vides que a mi me pudo haber pasado lo mismo que a
todas estas mujeres. Y si bien el asunto de los derechos
humanos siempre estuvo presente de una u otra ma-
nera en mi cine anterior, adn quedaba pendiente una
sensacién de culpa. $¢ que es irracional esto, porque
nadie tiene culpa de no haber ido preso, pero es irre-
primible sentirse mal porque uno se salvé de cosas que
tus compaiieres no. Wilson Ferreira hablaba muche de
la culpa irracional.

Hay una suerte de deuda con la propia vida...

i, algo asi, porque no podés dejar de sentir ese cos-
tado injusto de haberte salvade de lo que tus amigos
no pudieren eludir. La prisién y en muchos casos la
muerte, ¥ quedaba pendiente algo mds: el silencio
que padecian esas mujeres, lo cual no es otra cosa que
la impunidad con diferente nombre, Sufrir un dolor
enorme en soledad, consecuencia de no poder revelar
ciertos heches por motives ajenos a la justicia, y em-
parentades con nuestros prejuicios para enfrentar la
verdad. Eso me impactd mucho: saber que habian mu-
Jeres impelidas a callarse por resortes muy fuertes de
una sociedad que las instaba al silencio, que lo exigia
en aras del versito de no vivir en el pasado. Eso es falaz,
porque si no analizas los errores los vas a repetir. Por
es0 insisto en definir Migas de pan como una pelicula
sobre el silencio y los camines para poder romperlo,

Decis Migas de pan y no mi pelicula, como podria
esperarse de un cineasta...

La pelicula nunca es de uno solo, ni siquiera las mas
personales, pero ésta menos que ninguna otra. A mi
me enriquecid muchisimo el aporte minucioso que

me entregaron estas amigas, en especial lvonne Trias,
que estuvo trece afios presa y fue factor decisivo para
revelarme como era el dia a dia de ese rutinario cal-
wvarie. Hay una frase de lvonne que siempre la repito
en charlas, entrevistas o conferencias de prensa, y que
dice que “pese a ser veinteadieras decidimos resistic
Nevande a la prictica un concepto sencillo: de la reja
para adentro nosotras, de la refa para afuera ellos”, Es
une de los detalles que mds me empeiié en hacer notar
en la pelicula,

La tarea de casting es fundamental para un director
que aborde un tema personal y en este caso la
dificultad es doble. Sabemos que Justina Nega a ves
por consejo de Cedilia Roth, pero concretamente
Jcudndo pensaste en Cecilia?

En todo momento pensé en ella, desde que empecé a
idear cémo seria el film ya estaba pensando en ella. Lo
que pasa que era mas una expresién de deseo que una
realidad. Imaginar que pedria contar con una actriz
de su nivel internacional para este tipo de produccidn
“chica” parecia muy loco, (no?, pero como la peor ges-
tidn es la que no se hace le mandé una copia del guidn
a su representante. Esta claro que haber aceptado es
una sefial de su interés en intervenir en un proyecto
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como Migas de pan. Eso va mds alld de cualquier ca-
chet. Lo que pasa que son historias que ain nos duelen
porque no estdn cerradas, Lo mismo me pasé en 2001
con Federico Luppl y Luls Brandoni para Los pasos
perdidos (N de R: este film puede hallarse en Video
Imagen). Luppi parecia imposible por su agenda labo-
ral, pero a las pocas horas de haberle dado el libreto
me llamé y me dijo que iba a hacerlo de una forma u
otra, Y Brandeni era mds d alin, porque por enton-
ces estaba en el Parlamento... y sin embargo, también
aceptd. Mas alld de sus talentos, son figuras que le
hacen bien al alerta social que intenta lanzar este tipo
de cine, por la proyeccion internacional que tienen. Y
lo mismo sucede con Cecilia.

Un detalle interesantisimo os lo cuidada que estd la
ambientacién en los afios 70. Mas alld de tus inidos
como ayudante de vestuario, ¢ fue dificil esa tarea?
Facil no fue, porque no hay registros grabados de la
época. Los canales de TV tiran todo el material, o lo
borran para grabar encima otras cosas, pero no olvides
que yo vivi en esa época, y mis amigas también. Fue
cuestién de hacer memeria. ¥ debo dedir también

que los profesionales de los que me rodee, entre los
que hay gente joven, para quienes los afios 70 son el
Palealitico, p ;
Quizas el de la ambientacion sea el logro colectivo mas

importante de Migas de pan, y es bueno que lo hayas
planteado, porque normalmente es algo que se ve sin
verlo realmente. Es decir, es una de esas cosas que se
da por sentado que estan, y sin embargo nadie medita
en lo ardue que es llevarla a cabo en buena forma.

No eludiste la terrible experiencia de la tortura, pero
tuviste el acierto de no volcarla de manera demasiado
grafica. §Cémo resulté la experiencia con una joven
como Justina, que en principio parecia tan alejada de
estos temas?

Para ella fue muy dure, es obvio, pero tedos nos asom-
bramos de su i Yo tengo la ¢ e
de ir grabando con una camarita extra lo que ruedo.
Fue impactante ver que Justina quiso mirarse desde un
primer momento, y es0 la llevé a una constante supe-
racidén de un rodaje al siguiente y al otre, y asi hasta

el fin. Eso respecto a ella. Con respecto a mi, sabia que
no pedia eludir ese asunte, pero tenia la preccupacion
de saber filmar correctamente la tragedia, sin caer en
una clerta inmoralidad, Por eso en muchas ocasiones se
escucha y no se ve, concentrando todo el horror en la
mirada de Justina.

Este cine social tuye, Jes parte de una catarsis o un
exordismo, mas alli del intento de reflexién colectiva
que proveca?

Hay alge de eso, pero sobre todo es el no querer eludir
una parte fundamental de nuestra historia. Soy una
persona que piense mucho en esa juventud que quedd
por ¢l camine, me duele eso, y forma parte de mi vida
diaria. Es verdad que intimamente uno siempre piensa
que esta tarea quizds logre remover conclencias, emo-
cionando al espectador para hacerlo reflexionar. Lo-
grarlo es la meta y sigo empediada en ello. Mi prdximo
titulo tratard sobre el sindrome de Ulises, el del viajero
eterno, el que se siente extranjero en su propia patria
pero tampoco legra acomodarse en el exilio.

FRepito una pregunta que ya formulé a Cecilia y

a lustina: ; qué opinds sobre eso de saber que tu
personaje defiende lo correcto, pero desatiende su
rol de madre?

La pelicula expone ese asunto, Es cierto que hay una
desatencién del nifio. Pero también es bueno decir
que no queda claro que el maride de la protagenista
sea un gran padre. Al fin y al cabo, en la dnica escena
que aparece vemos al nene a cargo de una criada que
lo cuida, mientras él discute por teléfono con la espo-
sa. De todes modos no me parece atinado juzgar los
afos 70 desde una dptica actual, porque cuando se
llevaban a la gente a nadie se le ocurrla supener que
muchos no iban a aparecer mas. No se media el real
peligre en que se estaba metide. Por lo tanto tampe-
o se media lo definitoria que podia llegar a ser esa
desatencion. “OK, mamd hoy no estd pero no te pre-
ocupes, esto es por poco tiempo, y rdpido voy a volver
Creo que era eso 1o que se pensaba o sentla,
Mo justifico esa postura, pero era real. No es lo misme
pensar que te llevan por un tiempito, a darte cuenta
que estds en una situacidn como la Noche y niebla del
nazismo. ¥ eso fue, ni mas ni menos, lo que sucedid.
MNeche y niebla.




